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Modalidade Mestrado

INTRODUCAO

A manipulacao de radionuclideos acarreta em risco de contaminaco interna ao ser humano, podendo ocorrer por inalacéao, ingestao ou atraves da pele (ferimentos). Pode advir de acidentes radioldgicos e nucleares, por
acidentes no local de trabalho ou praticas deficientes, principalmente na manipulacdo de fontes néao seladas, como por exemplo em Medicina Nuclear.

Todos os I0OEs sujeitos a incorporacao de radionuclideos em areas controladas, onde ha manipulacéo de fontes ndo seladas com doses efetivas superiores a 1 mSv, devem ter as doses internas avaliadas. Um programa de
monitoracao individual é aplicado de forma a controlar as exposicoes e garantir a manutencao das condicdoes de seguranca radiologica, seguindo requisitos impostos no Plano de Protecdo Radioldgica. Entretanto, para
se consolidar uma metodologia de monitoracdo ocupacional interna é necessario que os métodos de calibracdo do sistema de deteccdo sejam consistentes. E necessario estabelecer uma rotina de controle de qualidade,
de modo a reportar resultados confiaveis de incorporacao e estimativa da dose interna.

OBJETIVOS

Implantacao, adaptacao e calibracao de trés sistemas de monitoracao individual de rotina: (1) medicao In
vivo de iodo na tireoide, (2) medicao de corpo inteiro e (3) um sistema de monitoracao individual movel
de 1311, que sera utilizado para monitorar a dose incorporada pelos trabalhadores dos servicos de medicina
nuclear de hospitais regionais.
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M AT E R I AI S Figura 3: Geometria de medicéo in vivo 31 na tireoide com Nal(Tl) 3”x3” e Sistema de monitoracdo Moével de
131] na tireoide e Simulador de Pescoco-Tireoide.

O LDI/CDTN ¢ o responsavel pela monitoragao rotineira da contaminacao interna de IOEs da Unidade de Geometria de monitoracdo de Corpo Inteiro (CCI):
Pesquisa e Producao de Radiofarmacos (UPPR/CDTN) e do reator de pesquisa TRIGA IPR-R1/CDTN.

1 — O BOMAB tipo PMx - Phantom Reference Male de 70 kg e 1,70 m de altura, inicialmente esta

O LDI/CDTN atualmente esta equipado com: preenchido com cloreto de potassio comercial (KCI) conforme Figura 4 e Tabelal. Uma amostra de 1
litro de uma solucdo concentrada de KCI foi analisada no Laboratorio de Bioanalises do IRD, resultando

* Dois detectores de lodeto de Sodio - Nal(Tl) (modelos 37x3” e 87x4”); numa atividade de “°K de (2530 +/- 255) Bg/L. O Volume total do BOMAB = 57.5 Litros , atividade
« Um analisador multicanal (MCA) Osprey Canberra; total de 145.5 kBq e energia de interesse: 1460 keV
« Uma cama com blindagem tipo Shadow Shield, acoplada a um micro computador no qual esta instalado o

software de gerenciamento e analises Canberra Genie2000 e o software AIDE Versao 6.0. Ver Fig. 1 e 2 2 - O BOMAB sera preenchido com uma solucéo obtida a partir de um coquetel devidamente certificado
« Um BOMAB (Bottle Mannikin Absorber) cedido pelo IRD; com 0s seguintes radionuclideos: °’Co, $3’Cs e 9Zn.
 Simulador Pescoco-Tireoide; * Faixa de atividade das fontes: °’Co (2,3 kbq) , ¥’Cs (2,1 kBq) e %°Zn (2,7 kBq).

. 57 137 65 :
Fontes de >'Co, **'Cs e ®Zn, fornecidas pelo IRD. » Faixa de energia das fontes: 5’Co (122 keV (86%); 137 keV (10%)), 137Cs (662 keV (85%)) e

557n (1116 keV (50%)).

3 — Sera determinada a curva de eficiéncia de contagem para o sistema de geometria de corpo inteiro.

'-'W-—I BOMAB - IRD/CNEN
| j | Estrutura Vol (Litros)  Unid. (peca)  Total (Litros)

Cabeca 3,3 1 3,3
g
F N\ Pescoco 1 1 1
Bracos 3,9 2 7
Figura 1: Detector Nal(Tl) 3”x3, o Nal(Tl) 8°x4”¢ a cama com blindagem tipo Shadow Shield e a Coxa 6 2 12
sala de monitoracdo & direita com o Canberra Osprey MCA. Canela 3,8 2 7,6
Torax 17,5 1 17,5
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Espera-se que este projeto contribua para a melhoria da qualidade dos resultados de monitoracao in vivo

Figura 2: Tela dos softwares: Genie2000 a esquerda e o AIDE V6.0 a direita. : s , . . . . . :
) | de IOEs, disponibilizando um laboratério devidamente equipado e calibrado, que utiliza metodologias

A eficiéncia de contagem do sistema pode variar com: avancadas de calibracdo computacional e calculo de dose interna. Vale ressaltar a importancia de se ter
- Distancia entre o detector e o posicionamento do individuo um sistema de contagem confiavel no LDI/CDTN para uso em acidentes que envolvam a comunidade
. Diferentes tipos de detectores e ou os servigos de medicina nuclear de hospitals regionais.
 Estrutura corporal do individuo a ser monitorado.
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